Planta Prostate — Komplex novényi tamogatas
a prosztata egészségéert és a ferfi vitalitas
megorzéséeért

Technikai informacio

Az életkor el6rehaladtaval a férfiak jelentds részénél fokozatos valtozasok kovetkeznek be a
prosztata miikddésében. Az 50 év feletti korosztalyban gyakori panasz az éjszakai vizelési inger
fokozodasa, a gyakoribb nappali vizeletiirités, a vizeletsugar gyengiilése, valamint a higyhdélyag
nem teljes kitiriilésének érzése. Ezek a tiinetek jelent6sen ronthatjak az életmindséget, az alvas
mindségét és az altalanos kozérzetet.

A Planta Prostate egy komplex névényi kivonatokat tartalmazo készitmény, amelyet kifejezetten a
prosztata egészségének tdmogatasara, a vizelési komfort javitasara és a férfi vitalitas fenntartasara
fejlesztettek ki.

A készitmény kiilonlegessége a haromlépcsos hideg kivonasi technologia, amely lehet6vé teszi a
friss, bio mindségli novények értékes hatéanyagainak kiméletes megérzését. A hagyomanyos
hékezelési eljarasokkal szemben ez a technoldgia hozzajarul a névényi fitonutriensek,
antioxidansok, flavonoidok és egyéb bioaktiv dsszetevék maximalis hasznosuldsahoz.

A prosztata termeészetes tamogatasa

A Planta Prostate hat6anyagai tobb oldalrdl kozelitik meg a prosztata egészségének tamogatasat:
* hozzajarulhatnak a prosztatat érinté gyulladasos folyamatok mérsékléséhez,
* tamogathatjak a prosztata szoveteinek regeneraciéjat,
* segithetnek a normal vizeletdramlas fenntartasaban,
* tamogathatjak a hugyholyag megfelel6 miikodését,
* hozzajarulhatnak a férfi hormonalis egyenstily fenntartasahoz,
* segithetnek a férfi vitalitas és életmindség megorzésében.

A rendszeres alkalmazas célja a prosztata komfortérzetének javitasa, az éjszakai vizelési inger
gyakorisdganak csokkentése és a mindennapi aktivitas timogatasa.

A készitmény fo hatoanyagai

Bio Fiizike (Epilobium spp.)

A fiizike a prosztata egészségének egyik legismertebb gy6gynovénye. Hagyomanyosan a joindulatd
prosztata-megnagyobbodassal 6sszefiiggd panaszok enyhitésére alkalmazzak.

A novényben talalhat6 polifenolok és flavonoidok hozzajarulhatnak:



* a gyulladasos folyamatok mérsékléséhez,
* a prosztata szoveteinek védelméhez,
* avizelési komfort javitasahoz,

e az irritacio csokkentéséhez.

Bio Tokmag

A tokmag természetes forrasa az esszencialis zsirsavaknak, fitoszteroloknak és antioxidansoknak.
Kutatasok szerint a tokmag hozzajarulhat:

* a prosztata normal miikodésének fenntartasahoz,

 a fokozott vizelési inger csokkentéséhez,

* a hugyhdlyag komfortjanak javitasahoz,

» aférfi egészség hosszu tavi tamogatasahoz.

Bio Fahéj
A fahéj szamos antioxidans vegyiiletet tartalmaz, amelyek hozzajarulhatnak a sejtek oxidativ
stresszel szembeni védelméhez.

Antioxidans hat6anyagai tamogatjak:
* asejtek természetes védelmét,
* az immunrendszer megfelel6 miikodését,
* az egészséges Oregedési folyamatokat,

e aszervezet altalanos vitalitasat.

Csalangyokér-kivonat
A csalan a tradicionalis eurdpai fitoterapia egyik legértékesebb gy6gynovénye.
Szamos klinikai vizsgalat eredménye alapjan a csalangyokér-kivonat hozzajarulhat:
* a prosztata méretének kedvezd befolyasolasahoz,
* az éjszakai vizelések szamanak csokkentéséhez,
* avizeletiirités javitasahoz,
* a hugyhdlyag teljesebb kiiiriiléséhez.
A csalangyokér hasznalata kiilonosen elterjedt Németorszagban a prosztatapanaszok természetes

tamogatasara.

Bio Voroshagyma

A voroshagyma rendkiviil gazdag kvercetinben, amely az egyik legismertebb természetes
antioxidans.

A kvercetin;



» védi a sejteket az oxidativ karosodasokkal szemben,
* hozzajarulhat a gyulladasos folyamatok csokkentéséhez,
* tamogatja a szervezet természetes védekezOrendszerét,

* segitheti a szovetek egészséges miikodését.

Bio Fekete Ribizli Glicerines Kivonata

A fekete ribizli riigyeit a fitoterapia kiemelkedden erés gyulladascsokkent6 tulajdonsagaik miatt
alkalmazza.

Bioaktiv 6sszetev6i hozzajarulhatnak:
* a gyulladasos folyamatok mérsékléséhez,
» aprosztata komfortérzetének javitasahoz,

* aszervezet természetes regeneracios folyamatainak timogatasahoz.

Bio Mamutfenyo Kivonat

A mamutfenyd kivonatot hagyomanyosan a férfi vitalitas, a hormonalis egyensuly és a prosztata
egészsegének tamogatasara alkalmazzak.

A készitményben bet6ltott szerepe tobb tertiletre is kiterjed:
* tamogatja az idegrendszer miikodését,
* hozzajarulhat a hormonalis egyenstily fenntartasahoz,
* segitheti a férfi vitalitds meg06rzését,
* tamogathatja a szellemi frissességet,

* hozzajarulhat a prosztata egyenstulyanak fenntartasahoz.

Eletméd és taplalkozas
A prosztata egészségének tamogatasa érdekében javasolt:
* tObb z6ldség és gyiimolcs fogyasztasa,
* a feldolgozott élelmiszerek csokkentése,
* atejtermékek mérséklése,
* asovany huasok elényben részesitése,
* megfelel6 folyadékbevitel biztositasa,
* rendszeres, mérsékelt intenzitasu testmozgas végzése.

A rendszeres mozgas javitja a vérkeringést, tamogatja a sejtek oxigénellatasat és hozzajarulhat a
szervezet természetes regeneracios folyamataihoz.




Osszegzés

A Planta Prostate egy komplex, tobb hatéanyagra épiil6 novényi készitmény, amely a prosztata
egészségének, a vizelési komfortnak és a férfi vitalitdsnak a tamogatasat célozza. A bio mindségii
novényekbdl késziilt hideg kivonatok kombinacidja olyan fitonutrienseket biztosit, amelyek
egyiittesen tdmogatjak a prosztata természetes miitkodését, hozzajarulnak a gyulladasos folyamatok
mérsékléseéhez, valamint segithetnek megorizni az aktiv és kiegyenstilyozott életmindséget az évek
elorehaladtaval is.

Planta Prostate

Megnyugtatja a prosztatat.
Fokozza a vitalitast.
Tamogatja az aktiv férfi életmindséget.



	Planta Prostate – Komplex növényi támogatás a prosztata egészségéért és a férfi vitalitás megőrzéséért
	Technikai információ
	A prosztata természetes támogatása
	A készítmény fő hatóanyagai
	Bio Füzike (Epilobium spp.)
	Bio Tökmag
	Bio Fahéj
	Csalángyökér-kivonat
	Bio Vöröshagyma
	Bio Fekete Ribizli Glicerines Kivonata
	Bio Mamutfenyő Kivonat

	Életmód és táplálkozás
	Összegzés
	Planta Prostate



